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Patricia Louvel, houvelle présidente
Patricia Louvel, nouvellement élue présidente de 'AAIRN (Association Amicale des insuffi-
sants Respiratoires de Normandie) en succédant a Claude Marchesin (diplomé président

d’honneur), a fnaugure le nouveau SJEQE‘ admfmstrat!f de Mant{awau'e

Emmanuel de Baillien-
court, maire de la commune,
a mis gracicusement & dispo-
sition de 1"association la salle
des fétes municipale, pour cette
cérémonie qui s'est déroulée
le 7 novembre, en présence
notamment du professeur
Jean Pierre Lemercier, fonda-
teur et membre d'honneur de
I'AAIRN, et de plusieurs in-
vités de marque.

Quatre-vingt-quinze person-
nes se sont présentées a cette
manifestation sur les 200
adhérents que compte I'asso-
ciation. Nombre trés impot-
tant au regard des handicaps
trés lourds que subissent cer-
tains membres.

Pour permettre une rencon-
tre conviviale, Patricia Lou-
vel a organisé un repas anime,
servi en buffet avec tombola
dont la vente contribuera 3
une sortie printaniére des
adhérents.

Lors de ce déjeuner, la pré-
sidente a remis des prix ré-
compensant trois adhérents,
ainsi qu'un prix d'honneur
au professeur Lemercier pour
ses actions en faveur des ma-
lades depuis 25 ans au sein
de I"AAIRN.

Chaque participant s'est vu
remettre un livre de poésies
signées Monique Pourre, dite
« La Chartreuse », adhérente
depuis 10 ans et disparue ¢n
juillet 2015.
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De gauche ﬁ droite Chh]ﬁtuan Bervegl.un Alain Devillers, Emnanuel de Barlhentnurﬁ Patricia Luuve{
et Jean Pierre Lemercier

Historique, role et
actions de FAAIRN

Lassoclation est née en 1991
des veeux du professeur Jean
Pierre Lemercier, pneumolo-
gue a Rouen. Seule organisa-
tion en Seine-Maritime pour
I"aicle anx personnes souffrant
d'insuffisance respiratoire,
elle woit les rangs de ses
membres s'¢toffer de mois en
mois. Outre ses nombreuses
missions. l'association s'est fixé
deux buts : rompre l'isolement
el encourager une pratigue
physique.

Son role premier est de ve-
nir en aide aux patients, sou-
vent isolés en raison du han-

dicap. De ce fait, PAAIRN lutte
contre l'isolement qu'entraine
cette pathologie interdisant
beaucoup d'activités, en créant
une solidarité entre ceux qui
partagent les mémes probleé-
mies. Elle leur apporte des dis-
tractions 4 lenr portée, comme
des spectacles, des sorties, volre
méme des voyages adaptés,
L'association a mis en
place des séances post-réha-
bilitation qui permettent aux

» Contact

patients de poursuivre I'en-
trainement suivi pendant le
stage, dans le but de préser-
ver les acquis. Elle propose éga-
lement des séances de mat-
che nordique & une allure
modérée et adaptée, ainsi
que des réunions de Qi Gong,
une gymnastique énergetique
chinoise de bien-étre et une
sclence de la respiration.
Patricia Louvel recherche
un coach sportif et un Kiné.

Patricia Louvel : patricia. louvel. 76@gmail.com
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